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NATALIA KICINA
KANTAR POLSKA

MARTYNA  WYRZYKOWSKAJAN GRABOWSKI
SEXEDPLTARGET POINT

Nie jesteśmy aktorami porno,
czyli toksyczne stereotypy odnośnie                                         
męskiego seksu i ich konsekwencje
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Gen-Z Romance Gap
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Mężczyźni a seks i związki 

BLISKOŚĆ i / lub 
POCZUCIE BYCIA KOCHANYM

seks
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Popularność 
związków 
na odległość



Rafał SZYSZ, Stars 

Brak miejsca 
do uprawiania 
seksu

…bo gen z często mieszkają
z rodzicami
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Stres
Zastanowiliśmy się –
czym oni się tak stresują? 
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Nasze badanie pokazuje, że spora część mężczyzn 
nie ma ochoty na seks, z racji na panujące w ich 
głowie przekonanie że seks musi być idealny.

3 GODZINNY

CIAGŁA EREKCJA

WIELOKROTNY ORGAZM PARTNERKI

50 RÓŻNYCH POZYCJI

Seks to nie performance
A wiecie co jest najciekawsze?
Dla drugiej strony ważniejszy niż 
performance okazywał się czynnik 
bliskości.

MIŁO

BLISKO

BEZ SPINY

Jakich przekazów do młodych mężczyzn brakuje w mediach?
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Relacje 
są wartością

Jakich przekazów do młodych 
mężczyzn brakuje w mediach?

W badaniu przedstawiciele GEN Z 
podkreślali, że podstawą zdrowej 
relacji jest komunikacja.
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Męska 
ciało-
pozytywność 

Jakich przekazów do młodych 
mężczyzn brakuje w mediach?
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CELEBRUJMY
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